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Ein Vorschlag für die 
Unterrichtsplanung 

 
 

4. Schuljahr 

Sommerferien bis Herbstferien                                          bis zu 12 Unterrichtsstunden 
 

RUT UND NOOMI 6 Unterrichtsstunden 

Das Leid: Noomi, Rut und Orpa trauern. Rut 1,1-5 

Die Treue: Rut bleibt bei Noomi und geht mit ihr nach Bethlehem. Rut 1,6-18 

Die Hoffnung: Rut darf auf dem Feld des Boas die Nachlese machen. Rut 1,19-2,23 

Die Klugheit: Noomis Plan. Rut 3 

Die Liebe: Rut und Boas heiraten. Rut 4 

Epilog: Bethlehem und zwei große Könige  

 

Lernbereich 1.1: Väter- und Müttergeschichten 

im Alten Testament 

Kompetenzen:  

Die Schülerinnen und Schüler  

… reflektieren in biblischen Geschichten die 

Folgen von Armut und zeigen Parallelen in 

der Gegenwart auf. 

… nennen Beispiele für Armut sowie für den 

Wunsch nach Befreiung aus solchen 

Strukturen. 
 

BROT ALS SYMBOL DES LEBENS 4-5 Unterrichtsstunden 

Brot ist lebenswichtig. 

Wie sich Hunger anfühlt(e) 

Die Speisung der 5000 (Mk 6,30-44). Was bedeutet es, Brot auch im übertragenen Sinn zu teilen? 

Lernbereich 4.3: Erntedank Kompetenzen:  

Die Schülerinnen und Schüler  

…  entwickeln eine Empathie für Menschen, 

die ihre Lebensgrundlage nicht sichern 

können. 

… erläutern die Metapher Brot in ihrer 

symbolischen Bedeutung für das Leben. 

… nennen Beispiele dafür, wie Brot im 

übertragenen Sinn geteilt werden kann. 
 


