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1. Bücher 

Alle, Friederike: Kindeswohlgefährdung : das Praxishandbuch / 
Friederike Alle. - 2., aktualisierte Aufl. – Freiburg : 
Lambertus-Verlag, 2012. - 281 S. : Ill.  
ISBN 978-3-7841-2092-8 
Die Berichte in den Medien über Fälle von 
Kindesmisshandlung häufen sich. Kinder müssen geschützt 
werden! Doch was bedeutet es, Kinder zu schützen? Die 
Autorin hat mit diesem Buch einen Handwerkskoffer für die 
Kinderschutzarbeit aus der Praxis und für die Praxis 
zusammengestellt. Sie gibt Fachkräften in der Arbeit mit 
Kindern und Familien Hilfestellungen und Grundlagen an die 
Hand und regt zur Diskussion, Reflexion und 
Weiterentwicklung für diese anspruchsvolle Arbeit an.  
Schlagwörter: s.Kinderschutz ; s.Jugendhilfe ; f.Ratgeber 
Signatur: J 2455 

Aufklärung und Vorbeugung  : Dokumente zum Umgang mit 
sexuellem Mißbrauch im Bereich der Deutschen 
Bischofskonferenz ; 1. September 2011 / [hrsg. vom 
Sekretariat der Deutschen Bischofskonferenz]. - Bonn : 
Sekretariat der Deutschen Bischofskonferenz, 2011. - 82 S.  
(Deutsche Bischofskonferenz: Arbeitshilfen ; 246)  
Schlagwörter: s.Sexueller Missbrauch ; s.Katholische Kirche 
Signatur: L 615/246 

Augst, Kristina: Auf dem Weg zu einer traumagerechten 
Theologie : religiöse Aspekte in der Traumatherapie - 
Elemente heilsamer religiöser Praxis / Kristina Augst. - 
Stuttgart : Kohlhammer, 2012. - 224 S. : graph. Darst.  
(Praktische Theologie heute ; 121)  
ISBN 978-3-17-022155-0 
Die traumatische Erfahrung von Gewalt im vermeintlichen 
Schutzraum Kirche verkörpert über die Dramatik des 
Einzelfalls hinaus eine fundamentale kritische Anfrage an die 
Kirchen und deren Botschaft. Was kann Menschen heilen, 
die Opfer sexualisierter Gewalt geworden sind? Welche 
Rolle spielt Religion bzw. Spiritualität im Heilungsprozess? 
Solche Fragen machen es erforderlich, den Blick über den 
theologischen Bereich hinaus auf Arbeitsfelder auch anderer 
wissenschaftlicher Disziplinen zu werfen, die sich intensiv 
mit der Thematik von Traumatisierung und Heilung 
auseinandergesetzt haben. Von besonderem Interesse sind 
hier die Arbeiten von Gottfried Fischer, Luise Reddemann 
und Michaela Huber. Was sind die religiösen Aspekte in der 
Traumatherapie? Was sind die Elemente heilsamer 
religiöser Praxis?  
Schlagwörter: s.Sexueller Missbrauch ; s.Psychisches 
Trauma ; s.Heilung ; s.Psychotherapie ; s.Praktische 
Theologie ; s.Evangelische Theologie 
Signatur: Eb 3059/121 

Becker, Georg E.: Sexualität in der Schule : [sexuelle Freiheit 
und sexueller Missbrauch - ein schulpädagogisches 
Problem?] / Georg E. Becker. - 1. Aufl. - Augsburg : Brigg 
Pädagogik, 2011. - 133 S. : Ill., graph. Darst.  
(Pädagogik)  
ISBN 978-3-87101-718-6 
Sexuellem Missbrauch vorbeugen durch Sensibilisierung, 
Aufklärung und Bewusstmachung auf allen Ebenen! Dieser 
Band behandelt den Themenkomplex sexuelle Freiheit und 
sexueller Missbrauch und unter Einbeziehung der 
verschiedensten Ebenen. Nach der Erläuterung wichtiger 
Hintergrundinformationen rund um Sexualität, Sexualmoral 
und aktueller Rechtslage geht es schwerpunktmäßig um das 
Spannungsfeld in Schule und Unterricht. Die Autoren klären 
auf über das weite Feld der Nähe-Distanz-Thematik in 
Lehrer-Schüler-Beziehungen in verschiedenen Alters- und 
Schulstufen - vom Kindergarten bis in die Sekundarstufe II. 
Dabei werden auch prekäre Situationen aufgegriffen, in die 
Lehrkräfte unfreiwillig und unverschuldet gelangen können. 
Die Autoren stellen präventive Maßnahmen vor, die über den 
schulischen Bereich hinausreichen. Es werden hilfreiche 
Konzepte vorgestellt, wie man Kinder zum Selbstschutz und 
zur Stärkung ihres Selbstbewusstseins anleiten kann bzw.  

welche konkreten Vorsichtsmaßnahmen sich im 
Kindergarten- und Schulbetrieb in der Praxis bewährt haben. 
Das Buch ist ein hilfreicher Leitfaden für Erzieher/-innen, 
Lehrkräfte, Eltern und alle in der pädagogischen Praxis 
Tätige.  
Schlagwörter: s.Schule ; s.Sexueller Missbrauch ; 
s.Prävention ; s.Sexualerziehung 
Signatur: 85 MD 71 

Bründel, Heidrun: Sexuelle Gewalt in schulischen Institutionen : 
Hintergrund, Analysen, Prävention / Heidrun Bründel. - 
Frankfurt am Main : Verlag für Polizeiwissenschaft, 2011. - 
251 S. : graph. Darst.  
ISBN 978-3-86676-172-8 
Die Missbrauchsdebatte 2010 hat den über hundertfachen 
sexuellen Missbrauch von Kindern und Jugendlichen in 
schulischen Institutionen in der zweiten Hälfte des vorigen 
Jahrhunderts ans Licht gebracht. Dieses Buch beschreibt die 
Hintergründe und analysiert das Geschehen auf der 
Grundlage des bisherigen Wissensstandes und der aktuellen 
Forschung. Auf die Frage, wie das alles geschehen konnte, 
obwohl doch hauptsächlich zwei ganz verschiedene 
Institutionen involviert waren – die katholische Kirche mit 
ihren privat geführten Schulen und die reformpädagogische 
Odenwaldschule –, kann es keine monokausale Antwort 
geben. Es sind sowohl die individuellen Faktoren der 
Täterpersönlichkeiten als auch die jeweiligen institutionellen 
Gegebenheiten, aber auch die damals herrschenden 
Erziehungs- und Sexualmoralvorstellungen, die gemeinsam 
in einem Bedingungsgefüge zum Missbrauch geführt haben. 
Es werden als Reaktionen auf die Missbrauchshandlungen 
von Kirche und Schule aktuelle Präventionsmaßnahmen der 
Politik vorgestellt, die das Ziel haben, sexuellen Missbrauch 
in Zukunft zu verhindern und alle gesellschaftlichen 
Schichten und Berufsgruppen aufmerksam zu machen und 
für das Thema zu sensibilisieren. Schutz der Kinder und 
Jugendlichen und ein entschiedenes Vorgehen gegen Täter 
sind unumgängliche Maßnahmen, die nur dann erfolgreich 
umgesetzt werden können, wenn alle Professionen, die mit 
Heranwachsenden zu tun haben, in einem Netzwerk 
zusammenarbeiten.  
Schlagwörter: g.Deutschland ; s.Kind ; s.Jugend ; 
s.Sexueller Missbrauch ; s.Internatserziehung 
Signatur: Ec 3215 

Eckardt, Jo: Kinder und Trauma : was Kinder brauchen, die 
einen Unfall, einen Todesfall, eine Katastrophe, Trennung, 
Missbrauch oder Mobbing erlebt haben ; mit 2 Tabellen / Jo 
Eckardt. - Göttingen : Vandenhoeck & Ruprecht, 2005. –  
160 S.  
ISBN 3-525-46225-5 
Kinder, die ein traumatisches Erlebnis hatten, sind in ihrem 
Grundvertrauen in sich und in die Welt erschüttert. Ob 
Kinder einen Unfall erlebt oder einen Elternteil verloren 
haben, ob sie sexuell missbraucht oder in der Schule 
gemobbt werden, ob sie mit Gewalt oder einer 
Naturkatastrophe konfrontiert wurden – sie werden dieses 
Erlebnis nicht so einfach wegstecken können. Doch Eltern 
sind oft ratlos, wie sie ihren Kindern helfen können. Dieses 
Buch klärt Eltern darüber auf, was Trauma bedeutet, mit 
welchen Symptomen zu rechnen ist und wie man 
traumatisierte Kinder bei der Heilung unterstützen kann. 
Nicht jedes Kind reagiert gleich. Manche Kinder entwickeln 
Ängste, andere reagieren mit Rückzug und Verleugnung, 
wieder andere werden aggressiv oder verletzen sich selbst. 
Eltern und Erzieher müssen lernen, die Bedürfnisse der 
Kinder zu erkennen und auf sie einzugehen. Viele praktische 
Tipps zeigen, wie eine individuell abgestimmte Begleitung 
des traumatisierten Kindes aussehen und wie das 
Selbstvertrauen der Kinder gestärkt werden kann. Einige 
spezielle Situationen wie Verlust, sexuelle Gewalt, Mobbing, 
Trennung und Umzug werden gesondert behandelt.  
Schlagwörter: s.Kinderseelsorge ; f.Ratgeber // s.Kind ; 
s.Notfallseelsorge ; f.Ratgeber // s.Kind ; s.Psychisches 
Trauma ; s.Sexueller Missbrauch 
Signatur: 80 VC 15 
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Frick, Achim: Sexueller Mißbrauch an Kindern im vertrauten 
Umfeld / Achim Frick. - Speyer : Evang. Kirche d. Pfalz, 
Landeskirchenrat, 1993. - 59 S.  
(Religionspädagogische Hefte : Ausgabe B, Berufsbildende 
Schulen / hrsg. von der Evangelischen Kirche der Pfalz 
(Protest. Landeskirche), Landeskirchenrat ; 1993,1)  
Schlagwörter: s.Unterrichtseinheit 
Signatur: 85 TE 42a 

Für die Sekundarstufen und die Arbeit mit Jugendlichen . - 
2010. - 736 S. : zahlr. Ill., graph. Darst.  
(Gugel, Günther: Handbuch Gewaltprävention ; 2)  
Internetverz. S. 626 - 627 
ISBN 978-3-932444-52-4 
Gewaltprävention arbeitet an den Grundlagen menschlichen 
Zusammenlebens. Sie darf sich nicht in einem „gegen 
Gewalt“ erschöpfen, sondern muss positive Handlungs- und 
Lebensperspektiven eröffnen, die Gewalt überflüssig 
machen. Dieses Handbuch hat primär den Bereich der 
Erziehung und Bildung im Blick. Dennoch weist es 
permanent auf die Notwendigkeit hin auch die institutionellen 
und gesellschaftlichen Verhältnisse einzubeziehen. Die 
Inhalte knüpfen an wissenschaftlichen Untersuchungen und 
Erkenntnisse über wirksame Gewaltprävention an und 
bereiten diese für die pädagogische Praxis auf. In 19 
Kapiteln werden die zentralen Aspekte von Gewaltprävention 
aufgegriffen und für den Einsatz in Schule und Jugendarbeit 
aufbereitet. Der erste Teil führt in den Diskussionsstand der 
Grundlagen und Grundfragen der Gewaltprävention ein. 
Dabei wird insbesondere auf Jugendgewalt und Gewalt in 
der Schule eingegangen. Als zentrale Lernfelder werden die 
Bereiche Kommunikation, konstruktive Konfliktbearbeitung, 
Demokratie und Werteerziehung, interkulturelles Lernen, 
Sport und Medien thematisiert. Die Rolle der Eltern, des 
kommunalen Umfelds sowie der Entwicklung der Schule im 
Prozess der Gewaltprävention werden in eigenen Kapiteln 
untersucht. Ein weiterer Schwerpunkt sind 
Handlungsmöglichkeiten in Gewaltsituationen. Hierzu 
gehören die Bereiche Zivilcourage, Mobbing, 
rechtsextremistische Gewalt sowie Amoklauf an Schulen. 
Jedes Kapitel enthält eine Einführung in den 
Diskussionsstand des jeweiligen Themenbereiches. Daran 
knüpfen Überlegungen für die Umsetzung in der Praxis an. 
Spezifische Materialien für Lehrkräfte, Eltern und 
Schülerinnen und Schüler sind für den direkten Einsatz 
bestimmt. Ein Handbuch, das einen umfassenden Zugang 
zu Theorie und Praxis der Gewaltprävention bietet.  
Signatur: 85 TP 83 

Hände weg!  : Sexuelle Gewalt in der Kirche / Michael Albus ... 
(Hg.). - Kevelaer : Butzon & Bercker, 2011. - 253 S.  
ISBN 978-3-7666-1482-7 
Der Missbrauch von Kindern durch Kleriker hat die Kirche in 
eine Krise gestürzt, deren Folgen noch nicht absehbar ist. 
Hier werden die Faktoren aufgedeckt, die diesen Skandal 
überhaupt möglich gemacht haben. Renommierte, z.T. 
selbst betroffene Autoren aus dem In- und Ausland reden 
sachlich und engagiert „Klartext“ und greifen u.a. folgende 
Themen auf: Missbrauch von Menschen – Missbrauch der 
Rolle – Missbrauch der Institution / Arroganz der Macht / 
Homophobie und Homosexualität in der römisch-
katholischen Kirche / Priesterbild und Priesterausbildung / 
Die katholische Sexuallehre: Einige Ideen für einen neuen 
Denkansatz.  
Schlagwörter: s.Sexualethik ; s.Katholische Kirche ; 
f.Aufsatzsammlung ; g.Deutschland ; s.Sexueller 
Missbrauch; s.Geistlicher  s.Machtmissbrauch  
Signatur: Cb 1884 

Handbuch Sexueller Mißbrauch  / Katharina Rutschky ... 
(Hrsg.). - Hamburg : Klein Verl., 1994. - 295 S. : Ill.  
ISBN 3-89521-021-8 
Signatur: J 1462 

Hanika, Beate Teresa: Rotkäppchen muss weinen : Roman / 
Beate Teresa Hanika. - 3. Aufl. - Frankfurt am Main : 
Fischer, 2012. - 222 S. : 1 Portr.  
(S.-Fischer-Verlag <Frankfurt, Main>: Fischer-
Taschenbücher ; 80858 : Schatzinsel)  
ISBN 978-3-596-80858-8 
»Ein Buch, das Mut macht. Mut, sich Wahrheiten zu stellen 
und sie auszusprechen. Klar, präzise und poetisch.« (Mirjam 
Pressler in ihrer Laudatio zum Oldenburger Kinder- und 
Jugendbuchpreis 2007). Er nennt sie Rotkäppchen, als er 
sie mit einem Korb am Fahrradlenker den Berg hinabfahren 
sieht. Rotkäppchen – weil in dem Korb Wein und Essen sind 
für den Großvater, dessen Einsamkeit nur ein Vorwand ist. 
Rotkäppchen – weil der Weg aus dem Wald dunkel und 
steinig ist. Rotkäppchen – weil der Wolf sie längst in seiner 
Gewalt hat … Beate Teresa Hanika erzählt einfühlsam und 
sensibel die Geschichte von einem Mädchen in größter Not 
aber auch von einer Freundschaft so weit wie der Himmel 
und von einer ersten Liebe so zart wie 
Schneeflockenfedern.Schlagwörter: s.Großvater ; s.Enkelin ; 
s.Sexueller Missbrauch ; s.Freund ; s.Hilfe ; s.Belletristische 
Darstellung ; s.Roman ; f.Jugendbuch 
Signatur: Ec 3221 

Heyne, Claudia: Tatort Couch : sexueller Mißbrauch in der 
Therapie ; Ursachen, Fakten, Folgen und Möglichkeiten der 
Verarbeitung / Claudia Heyne. Mit Beitr. von Marco Nicola ....  
Frankfurt am Main : Fischer, 1995. - 259 S.  
(Fischer-Taschenbücher ; 12543)  
(Die Frau in der Gesellschaft)  
ISBN 3-596-12543-X 
Signatur: J 1806 

Hilgers, Andrea: Richtlinien und Lehrpläne zur  
Sexualerziehung : eine Analyse der Inhalte, Normen, Werte 
und Methoden zur Sexualaufklärung in den sechzehn 
Ländern der Bundesrepublik Deutschland ; eine Expertise / 
von Andrea Hilgers. - Stand: August 2003 - Köln : 
Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung, 2004. -  
247 S. : Kt.  
(Forschung und Praxis der Sexualaufklärung und 
Familienplanung)  
ISBN 3-933191-95-5 
Die Untersuchung ist in vier Kapitel gegliedert. Die Einleitung 
gibt einen Einblick in die Geschichte der schulischen 
Sexualerziehung. In Kapitel 1 werden die Grundlagen der 
Expertise dargestellt. Die aktuell bestehenden Ziele, Inhalte 
und Werte der Richtlinien und Lehrpläne zur 
Sexualerziehung in den 16 Bundesländern beschreibt die 
Autorin ausführlich im folgenden Kapitel. In Kapitel 3 geht sie 
detailliert auf die methodischen Vorschläge der einzelnen 
Länder ein und wertet die Schulgesetze der Bundesländer 
nach ihren inhaltlichen und normativen Aussagen aus. Im 
Anhang ist die ausgewertete und weiterführende Literatur 
zusammengestellt. Grundlagen: Sexualerziehung ist 
mittlerweile in allen Bundesländern als Teil des 
Erziehungsauftrages der Schule anerkannt. Theoreme der 
sexualpädagogischen Forschung und soziale Entwicklungen 
in unserer Gesellschaft haben den Umgang mit dem Thema 
Sexualität in den letzten Jahren anders gewichtet. Das 
verstärkte Bemühen um die Gleichberechtigung der 
Geschlechter, die AIDS-Problematik, das Thema sexueller 
Missbrauch sowie die Neuregelung des § 218 erfordern eine 
Definition der schulischen Aufklärungsinhalte und -
methoden, die über die Vermittlung reinen Faktenwissens 
hinausreicht. Themen wie z. B. Homosexualität oder 
sexueller Missbrauch lassen viele Richtlinien und Lehrpläne 
aus. Methoden schulischer Sexualerziehung im 
Ländervergleich: Um der Kommerzialisierung von Sexualität 
durch die Massenmedien etwas entgegensetzen zu können, 
bedarf es einer Methodenkompetenz und -vielfalt, die die 
SchülerInnen in ihrem Alltagswissen anspricht. Im Vergleich 
der Länder stellt die Autorin fest, dass sich inhaltliche und 
normative Ausrichtung der Richtlinien und Lehrpläne in der 
Regel in den methodischen Konzepten widerspiegeln. Sie 
konstatiert in den Richtlinien und Lehrplänen des öfteren 
einen Mangel an handlungsorientierten Methoden oder 
einen Widerspruch zwischen Inhalten, Zielrichtung und  
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Strategie. Fazit: Die Forderung, Sexualerziehung nicht nur 
als Unterrichtsfach, sondern als Unterrichtsprinzip zu 
etablieren, sollte die verantwortlichen Behörden anregen, 
noch bestehende Defizite als Herausforderung anzunehmen. 
Die Kultusministerien sind aufgerufen, umfassende 
Methodenkonzepte im Hinblick auf einen erweiterten 
Sexualitätsbegriff zu entwickeln und so die Lehre dem Stand 
gesellschaftlicher Lebensrealität anzupassen.  
Schlagwörter: s.Sexualerziehung / Unterricht ; f.Lehrplan // 
g.Deutschland ; s.Sexualerziehung ; s.Schule ; s.Länder ; 
s.Vergleich 
Signatur: Ec 2436/1 

Hofmann, Urs: Grenzfall Zärtlichkeit : in Familie, Schule, 
Verein / Urs Hofmann. - Luzern : Rex-Verl., 2004. - 127 S.  
ISBN 3-7252-0766-6 
Sexuelle Ausbeutung in Schule und Freizeitorganisationen 
ist in den Medien ein Dauerbrenner geworden. Auch 
Berichte über Ausbeutung in der Familie häufen sich. Das 
hat Männer im zärtlichen Umgang mit Kindern massiv 
verunsichert. Darf ich das noch ...? Der Autor beschreibt 
anhand vieler Beispiele leicht verständlich, wie es zu 
sexuellen Übergriffen auf Kinder kommen kann. Er gibt 
Einblicke in das Seelenleben Betroffener und in mögliche 
Motive der Täter und Täterinnen. Mit Hinweisen zu 
konkretem Vorgehen bei Verdacht oder bei gesicherten 
Hinweisen auf Ausbeutung ist das Buch sehr praxisnah. Neu 
ist der Ansatz, den Blick für die Ausbeutung im Kleinen zu 
schärfen und nicht auf monströse Täter zu fixieren, welche 
die öffentliche Diskussion beherrschen. Jeder Mann und 
jede Frau kann in Gefahr geraten, sexuelle Übergriffe 
vorzunehmen. Der Blick in diese eigenen, bedrohlichen 
Tiefen motiviert zum Schutz der sexuellen Integrität von 
Kindern und Jugendlichen, und befreit gleichzeitig zu einer 
neuen, unbeschwerten Zärtlichkeit. Positive Visionen von 
Zärtlichkeit haben eine präventive Kraft und schaffen die 
Basis für eine gesunde Entwicklung der Kinder unserer Zeit 
zu starken Persönlichkeiten. Zielgruppe: Lehrpersonen, 
Jugendleiter, Seelsorger, Männer und Frauen, welche in 
Familie, pädagogischen Institutionen oder Organisationen 
Kinder und Jugendliche betreuen und einstehen wollen für 
eine Kultur respektvoller Zärtlichkeit.  
Schlagwörter: s.Sexueller Missbrauch ; s.Prävention ; 
f.Ratgeber // s.Kindesmisshandlung ; s.Prävention ; 
f.Ratgeber 
Signatur: J 1908 
 

 

Huser, Joëlle: Grenzen : Prävention sexueller Gewalt ; 
Vorbeugung, Erkennung und Behandlung von sexueller 
Gewalt gegen Kinder und Jugendliche / Joelle Huser ; 
Romana Leuzinger. - 1. Aufl. - Kerpen : Kohl-Verlag, 2011. - 
134 S.  
ISBN 978-3-86632-286-8 ; ISBN 3-86632-286-0 
Oft werden Menschen, die mit Kindern und Jugendlichen 
arbeiten, im Laufe ihrer Berufspraxis mit den Themen 
sexuelle Gewalt und Missbrauch konfrontiert. Auch wenn 
erste Reflexe oft "Bei uns gibt es sowas nicht!" oder "Das 
muss ein Irrtum sein!" lauten, bleibt Missbrauch ein Thema, 
das alle soziale und gesellschaftliche Schichten treffen kann. 
Dieses liefert neben grundsätzlichen Informationen auch 
typische Fallbeispiele und sieben Punkte zur präventiven 
Erziehung. So wird das Thema einfach veranschaulicht. 
Ausführlich wird darauf eingegangen, was im Verdachtsfall 
getan werden kann und wie man entsprechend intervenieren  

kann. Im Kopiervorlagenteil befinden sich Angebote für 
Kindergarten und Grundschule, für die Klassen 5-6 sowie für 
die Klassen 7-10. Ebenso sind Informationen zur Gestaltung 
eines Elternabends zu diesem wichtigen Thema 
enthalten.Dem Werk sind eine aktualisierte 
Materialsammlung und mögliche Anlaufstellen in 
Deutschland beigefügt.  
Signatur: 85 TE 01 

Ich habe es überlebt  : das dunkle Geheimnis - sexueller 
Mißbrauch / Arline Westmeier .... - Wuppertal [u.a.] : 
Blaukreuz-Verl., 1997. - 127 S. 
"Ich kann es einfach nicht glauben, sicher sind die 
Erinnerungen ein verrückter Ausdruck meiner Fantasie", 
erzählt Margot. Sie wurde von ihrem Vater, einem 
angesehenen Mann, als Kind sexuell mißbraucht. Ähnlich 
äußern sich andere Mädchen und Frauen - und auch ein 
Mann - in diesem Buch. 
Weil das Geschehene so unfaßbar war, haben sie es 
verdrängt - Jahre und Jahrzehnte. Die Auswirkungen auf ihr 
Leben blieben nicht aus: Körperliche und seelische 
Erkrankungen, Suchtmittelabhängigkeit, Partnerschafts- und 
Familienprobleme... 
Das Buch beibt nicht bei den schlimmen Erlebnissen stehen, 
sondern macht deutlich: Es gibt Befreiung von der 
furchtbaren seelischen Belastung - sowohl bei den 
Mißbrauchten als auch bei ihren Angehörigen. Betroffene, 
eine Mutter und ein Ehemann berichten davon. 
Das Erfahrene aufzuarbeiten, ist schmerzhaft, kann sich 
über Jahre hinziehen - aber es ist ein hoffnungsvoller Weg.  
ISBN 3-89175-137-0 ; ISBN 3-85580-371-4 
Signatur: J 548 

Kutting, Dirk: Missbrauchte Schule!? :  
Die Institution neu erden / Dirk Kutting. - Göttingen : 
Vandenhoeck & Ruprecht, 2010. - 119 S.  
ISBN 978-3-525-70111-9 
Meldungen zu pädagogischen Fehltritten und 
Ungeheuerlichkeiten machen derzeit fassungslos. Was läuft 
falsch an unseren Schulen und wie konnte es so weit 
kommen? Schuldzuweisungen sind schnell gefunden, helfen 
aber nicht weiter. Aufklärung ist Pflicht, darf aber nicht bei 
Fakten stehen bleiben, sondern sollte auch Ursachen 
benennen: Was passiert eigentlich wirklich in unseren 
Schulen? Dirk Kutting bringt die Fakten auf den Tisch. 
Ungeschönt und realistisch werden die Paradigmen der 
Institution auf den Prüfstand gestellt, aber auch Gefahren 
der momentanen Diskussion benannt: Droht den 
missbrauchten, aber gleichwohl wichtigen pädagogischen 
Ansätzen die Verdammnis!? Wer die Diskussion um Schule 
als pädagogisch verlässliche Einrichtung auf den Boden der 
Realität zurückholen möchte, sollte dieses Buch gelesen 
haben!  
Schlagwörter: s.Schule ; s.Kritik ; s.Lehrer ; s.Autorität ; 
s.Distanz ; s.Schüler ; s.Sexueller Missbrauch ; s.Prävention 
Signatur: 84 P 24 

Macht, Gewalt und Bildung . - 2012. - 62 S. : Ill.  
(Forum Erwachsenenbildung ; 2012,3)  
Schlagwörter: s.Gewalt ; s.Machtmissbrauch ; s.Sexueller 
Missbrauch ; s.Rechtsradikalismus ; s.Bildung ; 
f.Themenheft 
Signatur: L 788/2012,3 

Monster oder liebe Eltern?  : sexueller Mißbrauch in der 
Familie / Klaus-Jürgen Bruder ... (Hg.). - 2., überarb. Aufl. - 
Göttingen : Vandenhoeck und Ruprecht, 1997. - 222 S. 
Opfer sexuellen Mißbrauchs werden Jungen wie Mädchen, 
überwiegend zwischen ihrem dritten und zehnten 
Lebensjahr. Meist sind nicht monströse Fremde die Täter, 
sondern Väter, Mütter, Stiefväter, nahe Verwandte in allen 
sozialen Schichten. Viele von ihnen wurden in ihrer Kindheit 
selbst sexuell mißhandelt. 
Was treibt sie, wiederum die Grenzen der Zuwendung zu 
überschreiten und anderen Leid zuzufügen? Ist dieser 
Kreislauf zu durchbrechen? Wann ist eine Therapie sinnvoll?  
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Wie leben Opfer mit ihren schlimmen Erfahrungen? Welche 
Hilfe brauchen indirekt Betroffene? Erfahrene 
Psychotherapeuten beantworten diese Fragen anhand 
eindringlich beschriebener Fallbeispiele. Ihre Berichte sind 
ein Beitrag der für die Prävention dringend notwendigen 
Erforschung von Täterbild und Motiven. Ausgestattet mit 
einer kommentierten Literaturliste und einem Verzeichnis 
von Hilfsangeboten, will dieses Buch allen, die mit diesem 
Problemfeld konfrontiert werden, ein Ratgeber sein.  
ISBN 3-525-45815-0 
Signatur: J 1470 

Müller, Jörg: Der Missbrauch und die Kirche : eine Klarstellung / 
Jörg Müller. - Kiel : Steinkopf, 2010. - 71 S. : 1 Portr.  
ISBN 978-3-7984-0806-7 
Tägliche Berichte über Missbrauchsfälle vor allem in der 
katholischen Kirche werfen Fragen auf: Dieses Buch trägt 
kompakt und ausgewogen zur Klärung des scheinbar 
unerklärlichen Phänomens bei. Ohne die Abscheulichkeit der 
Taten zu verharmlosen, macht es deutlich, dass das 
Problem oft einen familiären Kontext hat und viele Täter 
selbst Opfer sind. Der Autor ist katholischer Priester und 
praktizierender Psychotherapeut. Schlagwörter: s.Sexueller 
Missbrauch ; s.Katholische Kirche 
Signatur: J 2453 

Robinson, Geoffrey: Macht, Sexualität und die katholische 
Kirche : eine notwendige Konfrontation / Geoffrey Robinson. 
Oberursel : Publik-Forum, 2010. - 318 S.  
(Publik-Forum / ED)  
Sex und Macht, das sind die miteinander 
zusammenhängenden zentralen Themen des Buches des 
australischen Bischofs Geoffrey Robinson. Er distanziert sich 
von der überkommenen Sexuallehre der katholischen Kirche 
sowie von deren inneren Machtstrukturen. Für Bischof 
Robinson steht eine Generalrevision der beiden Bereiche an. 
Entscheidende Kriterien dabei sind die Liebe und die Nähe 
zum Evangelium. Die Treue zur Person und Botschaft Jesu 
hat für ihn einen ungleich höheren Stellenwert als die 
Bindung an überkommene kirchliche Lehrmeinungen. 
Schlagwörter: s.Kind ; s.Sexueller Missbrauch ; s.Priester ; 
s.Katholische Kirche ; s.Bewältigung ; s.Kritik ; s.Nachfolge 
Christi ; s.Sexualethik ; s.Katholische Kirche ; s.Reform 
Signatur: Eb 6821 

Sexueller Missbrauch in pädagogischen Kontexten  : 
Faktoren, Interventionen, Perspektiven / Marion Baldus... 
(Hrsg.). - 1. Aufl. - Wiesbaden : VS, Verlag für 
Sozialwissenschaften, 2011. - 278 S.  
Literaturangaben 
ISBN 978-3-531-17772-4 
Sexueller Missbrauch und sexualisierte Handlungen in 
pädagogischen Kontexten sind nicht einfach als 
Perversionen Einzelner abzutun. Vielmehr ergeben sie sich 
aus einer Konstellation struktureller und personaler 
Faktoren, die mit jeder pädagogischen und 
sozialpädagogischen Tätigkeit verbunden sind und 
zueinander in einem Spannungsverhältnis stehen. So 
müssen die sozial-/pädagogischen Akteure als 
professionelle Praktiker in der direkten Interaktion von 
Erziehung und Bildung stets Nähe herstellen und gleichzeitig 
Distanz halten. Das Buch beleuchtet aus verschiedenen 
disziplinären Perspektiven, durch welche personalen und 
kontextuellen Faktoren die Balance gestört wird, in eine 
Sexualisierung der Beziehung umschlägt und sich entlang 
des Machtgefälles zwischen Professionellen und ihren 
Adressaten zu einem Missbrauch vereinseitigt. Konkrete 
Maßnahmen und Handlungsempfehlungen weisen 
Lösungsperspektiven zur Prävention sexuellen Missbrauchs 
auf.  
Schlagwörter: s.Sexueller Missbrauch ; s.Machtmissbrauch ; 
s.Kinderschutz ; s.Sozialeinrichtung ; s.Bildungseinrichtung ; 
f.Aufsatzsammlung 
Signatur: Ec 3213 
 
 

2. Aufsätze 

Abelmann-Vollmer, Katharina: Sexueller Mißbrauch von 
Kindern - und seine Folgen : epd-Interview mit Katharina 
Abelmann-Vollmer vom Kinderschutzbund / Katharina 
Abelmann-Vollmer. - 1997 
In: Reformierte Kirchenzeitung ; 138.1997,6 (Seiten: 266 – 
267) 
SIGNATUR: L 292/138 

Ackermann, Stephan (Bischof): Mut zu Wahrheit und 
Erneuerung : Reflexionen nach einem Jahr der Aufarbeitung 
sexueller Mißbrauchsfälle im Bereich der Kirche / Stephan 
Ackermann. - 2011. - S. 651 - 660  
In: Stimmen der Zeit <Freiburg, Breisgau> ; 229 
(Seiten: 651 – 660) 
SIGNATUR: L 76/229 

Anner, Annette: Sexueller Missbrauch als Anlass für die 
Schulprogrammarbeit / Annette Anner ; Gisela Wolf-
Bauwens. - 2002 
In: Schulprogramme zur Mädchen- und Jungenförderung : 
die geschlechterbewusste Schule / hrsg. von Barbara Koch-
Priewe [Beltz-Pädagogik] (Seiten: 51 - 57)  
SIGNATUR: Ec 2713 

Ammicht-Quinn, Regina: Von Origenes bis American Pie III / 
Regina Ammicht Quinn. - 2011. - S. 325 - 331 : Ill.  
In: Katechetische Blätter ; 136 (Seiten: S. 325 - 331 : Ill.) 
SIGNATUR: L 460/136  

Carlson Brown, Joanne: "Mit Rücksicht auf die Engel". 
Sexuelle Gewalt und sexueller Mißbrauch. - 1994 
In: Concilium ; 30 (Heft: 2, Seiten: 108-114)  
SIGNATUR: L 543/30 

Clulow, Christopher: Sexueller Mißbrauch innerhalb der 
Familie : die Herstellung eines ausgewogenen Verhältnisses 
von öffentlichen und privaten Interessen / Christopher 
Clulow. - 1990 
In: Wege zum Menschen ; 42.1990,8 (Seiten 496 - 503)  
SIGNATUR: L 473/42  

Eibach, Ulrich: Sexueller Missbrauch und sexuelle Gewalt 
Thesen aus humanwissenschaftlicher, ethischer und 
theologischer Sicht / Ulrich Eibach. - 2000 
In: Theologische Beiträge ; 31.2000,5 (S. 243 - 255)  
SIGNATUR: L 782/30-31  

Enders, Ursula: "Platzverweis!" : Sexueller Missbrauch an 
Jungen im Sport / Ursula Enders. - 2007 
In: Deutsche Jugend ; 55 (Seiten: 251 - 258)  
SIGNATUR: L 410/55 

Foitzik, Alexander: Deutschland: Dialog mit Startproblemen / 
[A. F.]. - 2011. - S. 7 - 9 
In: Herder-Korrespondenz ; 65 (Seiten: S. 7 - 9) 
SIGNATUR: L 277/65 

Foitzik, Alexander: Verdacht : Priester kritisieren Bischöfe 
wegen des Missbrauchs-Forschungsprojektes / [A. F.]. - 
2011. - S. 436 - 437 
In: Herder-Korrespondenz ; 65 (Seiten: S. 436 - 437)  
SIGNATUR: L 277/65  

Fortune, Marie M.: Fehltritte von Seelsorgern. Sexueller 
Mißbrauch in der seelsorglichen Beziehung. - 1994 
SIGNATUR: L 543/30  
In: Concilium ; 30 (Heft: 2, Seiten: 178-185)  
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Guth, Hans-Jürgen: Sexueller Missbrauch als Straftat im 
kanonischen Recht : Plädoyer für eine konsequente 
Anwendung der geltenden Rechtsnormen der katholischen 
Kirche / Hans-Jürgen Guth. - 2004 
In: Concilium ; 40 (Seiten: 334 - 344)  
SIGNATUR: L 543/40  

Haker, Hille: Katholische Sexualethik, eine nötige  
Kurskorrektur : theologische Antworten auf den 
Missbrauchsskandal / Hille Haker. - 2011. - S. 324 - 333 
In: Concilium ; 47 (Seiten: S. 324 - 333)  
SIGNATUR: L 543/47 

Heiliger, Anita: Täterprävention bei sexuellem Missbrauch und 
sexueller Gewalt unter Kindern und Jugendlichen / Anita 
Heiliger. - 2005 
In: Deutsche Jugend ; 53 (Seiten: 371 - 380 : graph. Darst.) 
SIGNATUR: L 410/53  

Kehl, Medard: Kirche auf der Suche nach neuer 
Glaubwürdigkeit / Medard Kehl. - 2011. - S. 377 - 389 
In: Stimmen der Zeit <Freiburg, Breisgau> ; 229 
(Seiten: S. 377 - 389)  
SIGNATUR: L 76/229 

Mosser, Peter: Sexueller Missbrauch als möglicher 
biographischer Hintergrund verhaltensauffälliger Jungen / 
Peter Mosser. - 2009 
In: Verhaltensauffällige Schüler : Symptome, Ursachen und 
Handlungsmöglichkeiten / hrsg. von Dirk Menzel ... [Uni-
Taschenbücher ; 3295 : Pädagogik, Schulpädagogik] 
(Seiten: 286 - 305)  
SIGNATUR: Ec 2961 

O'Donoghue, Fergus: Irland und die katholische Kirche / 
Fergus O'Donoghue. - 2011. - S. 159 - 168 
In: Stimmen der Zeit <Freiburg, Breisgau> ; 229  
(Seiten: S. 159 - 168)  
SIGNATUR: L 76/229 

Orth, Stefan: Durchbruch für die Beziehungsethik? : Die 
katholische Sexualmoral nach dem Missbrauchsskandal / 
[Stefan Orth]. - 2011. - S. 303 - 308 
In: Herder-Korrespondenz ; 65 (Seiten: S. 303 - 308)  
SIGNATUR: L 277/65  

Orth, Stefan: Kirche: Gründe für den Missbrauch in den USA / 
[S. O.]. - 2011. - S. 441 - 443 
In: Herder-Korrespondenz ; 65 (Seiten: S. 441 - 443)  
SIGNATUR: L 277/65 

Orth, Stefan: Stigma : die Evangelische Kirche bittet Heimkinder 
um Entschuldigung für erlittenes Unrecht / [S. O.]. - 2011. - 
S. 491 - 492 
In: Herder-Korrespondenz ; 65 (Seiten: S. 491 - 492)  
SIGNATUR: L 277/65 

Orth, Stefan: Vorsorglich : die Bischöfe veröffentlichen eine 
Handreichung zur Missbrauchsprävention / [S. O.]. - 2011. - 
S. 112 - 113 
In: Herder-Korrespondenz ; 65 (Seiten: S. 112 - 113)  
SIGNATUR: L 277/65  

Oestreich, Ilona: Mütter als Täterinnen : sexueller Missbrauch 
und Münchhausen-by-Proxy / Ilona Oestreich ; Friederike 
Kendel. - 2007 
In: Gewalt und Geschlechterverhältnis (Seiten: 197 - 212) 
SIGNATUR: Qg 52 

"Die Qualität von Beziehungen"  : ein Gespräch über 
Sexualethik mit dem Moraltheologen Konrad Hilpert / 
[Alexander Foitzik]. - 2011. - S. 448 - 452 
In: Herder-Korrespondenz ; 65 (Seiten: S. 448 – 452) 
SIGNATUR: L 277/65 

Orth, Stefan: Blauäugig : in Regensburg kann ein wegen 
Missbrauch Verurteilter rückfällig werden / [S. O.]. - 2007 
In: Herder-Korrespondenz ; 61 (Seite: 490)  
SIGNATUR: L 277/61  

Schmidt, Brunhild: Sexueller Mißbrauch von Jungen. : 
Literaturbericht. - 1994 
In: Katechetische Blätter ; 119 (Heft: 7-8, Seiten: 586-587)  
SIGNATUR: L 460/119 

Stratmann, Friederike: Beratung - Sexueller Mißbrauch an 
Kindern : Gemeinde als Oase / Friederike Stratmann. - 1994. 
S. 44 - 45 : Ill.  
In: Gemeinde ... Oase für Kinder : von den Chancen der 
Arbeit mit Kindern in der Gemeinde ; eine Arbeitshilfe / 
vorgelegt vom Ausschuß "Arbeit mit Kindern in der Evang. 
Kirche im Rheinland". [Red.: Markus Homann] 
SIGNATUR: 85 KE 46 

Themenheft "Struktureller Verrat - Sexueller Missbrauch in 
der Kirche" . - 2004 
In: Concilium ; 40 (Seiten: 245-371)  
SIGNATUR: L 543/40 

Weibel, Rolf: Seelsorge: Schweizer Bischöfe fordern 
Professionalität / R.W.. - 2003 
In: Herder-Korrespondenz ; 57. 2003,1 (Seiten: 8 - 10)  
Schlagwörter: g.Schweiz ; s.Sexueller Missbrauch ; 
s.Priester ; s.Katholische Kirche ; s.Bekämpfung 
SIGNATUR: L 277/57  

 

3. DVDs 

 

Chatgeflüster [DVD-Video]  : Kurzspielfilm / Buch: Anja 
Kömmerling, Thomas Brinx. Regie: Christoph Eichhorn. - 
Frankfurt am Main : KFW, Katholisches Filmwerk, 2009. - 1 
DVD-Video (45 Min.) : farb.  
(Krimi.de [DVD-Videoreihe])  
DVD-ROM-Ebene: Unterrichtsmaterialien 
Die 14-jährige Julia lernt beim Chatten Max, der den 
nickname „FlotterOtter“ benutzt, kennen. Eines Tages will 
Max, dass Julia sich vor der Webcam für ihn auszieht. Julia 
bricht daraufhin sofort den Kontakt ab, aber Max findet Julias 
Adresse und Telefonnummer heraus und belästigt sie weiter. 
Kommissar Meininger wird eingeschaltet und kann in letzter 
Sekunde verhindern, dass Julia Opfer des Pädophilen wird. 
Ein 2009 mit dem Goldenen Spatz und dem EMIL 
ausgezeichneter Kurzspielfilm, der eindringlich und 
zielgruppengerecht die erheblichen Gefahren und Risiken 
des Internets visualisiert. Für Kinder ab 10 Jahren, deren 
Eltern und Erzieher.  
Schlagwörter: s.Mädchen ; s.Chatten <Kommunikation> ; 
s.Sexueller Missbrauch ; s.Fächerübergreifender Unterricht ; 
s.Sekundarstufe ; s.Unterrichtseinheit ; s.Kurzspielfilm ; 
f.DVD-Video 
Signatur: 11 TF 03 
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Häschen in der Grube [DVD-Video]  : Kurzspielfilm / Buch: 
Esther Bernstorff, Hanna Doose. Regie: Hanna Doose. - 
Frankfurt/Main : Kath. Filmwerk, 2006. - 1 DVD-Video (11 
Min.) : farb. +  1 Begleitheft 
Prädikat: wertvoll / Filmfest Dresden 2004: Lobende 
Erwähnung / Int. Frauen Film Festival in Turin 2004, 2. Platz 
bester Kurzfilm ex Aequo / Landshuter Kurzfilmfestival 2005, 
3. Preis StadtLandJugend 
DVD-ROM: Materialsammlung als PDF-Datei 
Lehr-Programm  
Nach Außen: Eine normale Mittelschichts-Familie (Vater, 
Mutter, Bruder, Schwester) mit Häuschen im Grünen. Nach 
Innen: Sexueller Missbrauch in der Familie. Ein wichtiges 
Thema, sensibel umgesetzt.  
Schlagwörter: s.Familie ; s.Sexueller Missbrauch ; 
s.Fächerübergreifender Unterricht ; s.Sekundarstufe ; 
s.Unterrichtseinheit ; s.Kurzfilm ; f.DVD-Video 
Signatur: 11 TE 02 

In Gottes Namen [DVD-Video]  / Buch und Regie: Catharina 
Gilles. Red.: Ilyas Mec. Leitung: Meinhard Schmidt-
Degenhard. - Frankfurt am Main : KFW, Katholisches 
Filmwerk, 2010. - 1 DVD-Video (29 Min.) : farb. +  1 
Begleitheft 
(¬Die¬ 10 Gebote [DVD-Videoreihe] ; 2)  
DVD-ROM-Ebene: Unterrichtsmaterialien 
"Du bist eine Strafe Gottes" – dieser Satz, täglich von der 
Mutter eingetrichtert, hat sich bei Anna eingebrannt. Für ihre 
Eltern, beide fromme Christen und ihr Leben lang in 
freikirchlichen Gemeinden aktiv, war Züchtigung im Namen 
des Herrn selbstverständlicher Teil der Erziehung. Der Gott 
aus Annas Kindheit war ein strafender Gott, die Eltern waren 
seine Werkzeuge. Jahrelang musste Anna die Gewalt und 
den Missbrauch durch ihren Vater ertragen. Sich jemandem 
anvertrauen konnte Anna damals nicht, denn ihre 
Elterngalten überall als besonders fromme Christen - keiner 
hätte dem kleinen Mädchen geglaubt. Erst durch jahrelange 
Therapie hat sie die Erlebnisse ihrer Kindheit aufarbeiten 
und darüber sprechen können. Das zweite Gebot warnt 
davor, Gott und damit Religion und religiöse Praktiken dazu 
zu missbrauchen, in Gottes Namen Macht über andere 
Menschen auszuüben.  
Schlagwörter: t.Dekalog ; t.Namensverbot ; s.Wert ; s.Sinn ; 
s.Unterrichtseinheit ; s.Dokumentarfilm ; f.DVD-Video ; 
s.Frau ; s.Religiöse Erziehung ; s.Fundamentalismus ; 
s.Kindesmisshandlung ; s.Sexueller Missbrauch  
Signatur: 11 BG 42 

 

Leiden-Schaft [DVD-Video]  : Der Trainer. James. Nach Klara ; 
Kurzfilme zur sexuellen Identität und sexuellem Missbrauch / 
Regie: Lars Kristian Mikkelsen, Connor Clements, Stefan 
Butzmühlen. - Berlin : Matthias-Film, 2011. - 1 DVD-Video 
(30 + 17 + 14 Min.) : farb.  
(DVD-educativ [DVD-Videoreihe])  
DVD-ROM-Ebene: Unterrichtsmaterialien 
Ohne moralischen Zeigefinger beschäftigen sich die 
Kurzfilme mit den Themen: Pubertät, Sexualität, Coming Out 
und Missbrauch. Dabei wird der Themenkomplex zeitgemäß 
behandelt – integriert in die Gesamterziehung, die 
Prävention nicht auf punktuelle Warnungen vor „Dunkelheit“  

oder „fremden Männern“ beschränkt. Diese Kurzfilme lassen 
sich gut in Fächern wie Biologie, Sexualerziehung, Ethik, 
Religionslehre, aber auch im Deutschunterricht einsetzen.  
Schlagwörter: s.Männliche Jugend ; s.Sexueller Missbrauch ; 
s.Fächerübergreifender Unterricht ; s.Sekundarstufe ; 
s.Unterrichtseinheit ; s.Kurzfilm ; f.DVD-Video  
Signatur: 11 TE 03 

Die miese sms :( [DVD-Video]  / Projektleiterin und Hrsg.: 
Ursula Bernhold. - Grünwald : FWU / Brake : Landkreis 
Wesermarsch, Frauenbüro, 2007. - 1 DVD-Video (8 + 9 
Min.) : farb. +  1 Begleitheft 
Handys sind heute ganz normale Gebrauchsgegenstände für 
Kinder und Jugendliche. Selten wird mit dem Handy jedoch 
die Gefahr der Anbahnung eines sexuellen Übergriffs 
verbunden. Es kann aber - wie jedes andere 
Kommunikationsmittel auch - dafür missbraucht werden. 
Zwei Filmgeschichten über miese SMS fordern Kinder und 
Jugendliche auf, sich mit dem Thema Sexueller Missbrauch 
auseinanderzusetzen. Film 1: Vanessa und Janette und die 
miese SMS. Film 2: Max und Chris und die miese SMS. 
Erstellt wurden die Filme vom Frauenbüro des Landkreises 
Wesermarsch in Zusammenarbeit mit dem 
Kreismedienzentrum.  
Schlagwörter: s.Sexueller Missbrauch ; 
s.Fächerübergreifender Unterricht ; s.Orientierungsstufe ; 
s.Schuljahr 7-8 ; s.Kurzfilm ; f.DVD-Video 
Signatur: 11 TE 05 

Sag Nein [DVD-Video]  : ein Film über sexuellen 
Kindesmissbrauch / Buch und Regie: Alice Schmid. - Zürich : 
CMP, Creative Motion Pictures, 2011. - 1 DVD-Video (28 
Min.) : farb.  
In vier Geschichten zeichnet die Filmemacherin realistische 
Beispiele sexuellen Kindesmißbrauchs nach. Von 
Geschichte zu Geschichte wird dabei die Beziehung des 
Opfers zum Täter immer enger. Claude wird vom Nachbarn 
verführt, Anna vom Onkel mißbraucht, Barbara vom großen 
Bruder und Carla vom Vater. Die Personen, mit denen das 
Kind jeweils ins Gespräch darüber kommt, rücken dagegen 
immer weiter weg: Auf Anna wird die Mutter aufmerksam, 
auf Barbara die Freundin der Mutter und Carla steht eine 
Schulkameradin und später die Lehrerin bei. Claude wehrt 
sich mit Hilfe seiner Freunde.  
Schlagwörter: s.Sexuelle Gewalt ; s.Kindesmisshandlung ; 
s.Sexueller Missbrauch ; s.Familie ; s.Fächerübergreifender 
Unterricht ; s.Grundschule ; f.DVD-Video 
Signatur: MZBestellt direkt 2012/12. - 28,00 € 

Trau dich [DVD-Video]  / Kurzspielfilm von Hans-Peter Meier. 
Konzeption, Text: Eugenia Naef. Beratung, Konzeption: 
Melitta Walter. Red.: Iris Drabner, Annette Eberle, Georgia 
Hauber. - Stuttgart : Matthias-Film, 2002. - 1 DVD-Video (25 
Min.) : farb. +  1 Begleitheft 
(DVD-educativ [DVD-Videoreihe])  
Die Handlung des Films beginnt und endet mit dem Tag der 
Premiere in einem Kinderzirkus. Die zehnjährige Lena 
schreibt Tagebuch. Sie erzählt von ihrer Freundin Sophie, 
von ihren Trainern im Zirkus, von der tatkräftigen "Hexe", 
einer unkonventionellen erwachsenen Freundin, und 
anderen Menschen aus ihrem Umfeld. Heute sei ihr 
schönster Tag, seit sie im Zirkus ist! Vor einem Jahr habe 
alles sehr traurig ausgesehen. In einer langen Rückblende 
berichtet sie von den vergangenen Geschehnissen - von 
Gerd, Vaters bestem Freund, der ihr bei den 
Nachhilfestunden plötzlich viel zu nah kam, von der 
Einsamkeit und ihrer Verzweiflung darüber, dieses 
schreckliche Geheimnis nur ihrem Tagebuch anvertrauen zu 
können. Doch zum Glück gab es da Freunde, die ihr 
intellektuell und emotional vermitteln konnten, dass "diese 
Sache" einen Namen hat - und der lautet sexueller 
Missbrauch. Der Film ist nach neuesten Erkenntnissen der 
Missbrauchsprävention gestaltet und bietet zahlreiche 
Möglichkeiten zum Unterrichtsgespräch. Ziel ist eine 
Sensibilisierung für dieses Thema, das Lernen, Gefühle, 
Konflikte wahrzunehmen und auch auszudrücken, Grenzen  
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abzustecken und Ich-Stärke zu entwickeln. Die DVD-
educativ enthält sowohl Materialien für Multiplikatoren als 
auch für Kinder.  
Schlagwörter: s.Mädchen ; s.Sexueller Missbrauch ; 
s.Psychische Verarbeitung ; s.Unterrichtseinheit ; s.Kurzfilm ; 
Signatur: 11 TE 01 

 

Und wir sind nicht die Einzigen [DVD-Video]  / ein 
Dokumentarfilm von Christoph Röhl. - Grünwald : FWU, 
2011. - 1 DVD-Video (86 Min.) : farb.  
Gerhard Roese ringt mit der Fassung. Auch über 30 Jahre 
nach der Zeit an der Odenwaldschule sind die Wunden des 
Missbrauchs nicht geheilt. 18 Täter waren zu dieser Zeit an 
der Schule - die Zahl der Opfer liegt noch immer im Dunkeln. 
Anhand Berichten von Betroffenen wird versucht, das 
Schweigen zu brechen und sich der Frage anzunähern, wie 
so etwas geschehen konnte. Der Film ist in erster Linie für 
die Schulung von Fachkräften geeignet.  
Schlagwörter: c.Ober Hambach / Odenwaldschule ; 
s.Sexueller Missbrauch ; s.Opfer ; s.Erlebnisbericht ; 
s.Dokumentarfilm ; f.DVD-Video 
Signatur: 11 TE 06 
 

4. Videos          

Abgehauen [Video]  / Regie: Gerburg Rohde-Dahl. - 
Frankfurt/M. : Kath. Filmwerk, 1994. - 1 Videokassette (30 
Min.) : farb. +  1 Begleitheft 
(Achterbahn [Videoreihe])  
FSK: ab 6 Jahren 
"Go off my way" hat Vanessa in ihre Schulbank geritzt, kurz 
bevor sie weggelaufen ist. Ratlos überlegen die 
Mitschülerinnen mit der Lehrerin, was das zu bedeuten hat. 
Besonders Lotte ist beunruhigt, denn sie hatte zuletzt 
heftigen Streit mit Vanessa. Seitdem ist sie nicht mehr 
aufgetaucht. Lotte will herausfinden, was passiert ist. 
Nachmittags geht sie zu Vanessas Eltern. Dort trifft sie einen 
ziemlich aggressiven Vater, der sie wie eine Schnüfflerin 
behandelt. Ömür, ein Mitschüler, vertraut Lotte nach einigem 
Zögern an, daß er Vanessa kurz vor ihrem Verschwinden 
verweint und völlig durcheinander aus der Wohnung hat 
rennen sehen, gefolgt von ihrem Vater. Stück für Stück 
enthüllt sich für Lotte, wie Vanessa gelebt und was sie 
belastet hat. Der Verdacht wird immer dichter, daß sie es zu 
Hause nicht mehr ausgehalten hat, weil sie sexuell 
mißbraucht worden ist. Ömür und Lotte lassen nicht locker, 
Vanessa zu helfen. In einem Abrißhaus vermuten sie ihr 
Versteck und spielen ihr eine Telefonnummer zu, wo sie 
Hilfe bekommen kann.  
Schlagwörter: s.Mädchen ; s.Sexueller Missbrauch ; s.Vater ; 
s.Sexuelle Gewalt ; s.Familie ; s.Kindesmisshandlung ; 
s.Angst ; s.Freundschaft ; s.Fächerübergreifender  
Unterricht ; s.Orientierungsstufe ; s.Sekundarstufe I ; 
s.Unterrichtseinheit ; s.Kurzspielfilm ; f.Videokassette 
Signatur: 10 TE 08 

Diana [Video]  : Spielfilm über sexuellen Mißbrauch / Buch: 
Sandra und Diana Durchdenwald. Regie: Sandra und Diana 
Durchdenwald, Elke Stolzenburg. Hrsg. vom Inst. Jugend 
Film Fernsehen. Ein Film der Videofilmgruppe "Ächtes 
Chaos". - München : KoPäd-Verl., 1991. - 1 Videokassette 
(30 Min.) : farb.  
Diana, eine 16jährige Schülerin, wird von ihrem Vater sexuell 
mißbraucht. Eine nach außen hin völlig normale Familie: Die 
Mutter wurde nach dem Abitur schwanger, heiratete, und 
verdient nun Geld als Teilzeitverkäuferin. Der Vater schreibt 
an seiner Doktorarbeit und fährt Taxi, um Geld zu verdienen. 
Diana ist ein scheinbar normales, etwas introvertiertes 
Mädchen. Die Gewalt und die Qualen, denen sie tagtäglich 
ausgesetzt ist, sind ihr nicht anzusehen. Dieser Kurzspielfilm 
beschreibt in eindringlichen Bildern die Ängste und die 
Suche nach Fluchtwegen eines sexuell mißbrauchten 
Mädchens - ohne Happy End.  
Schlagwörter: s.Mädchen ; s.Sexueller Missbrauch ; s.Vater ; 
s.Sexuelle Gewalt ; s.Familie ; s.Kindesmisshandlung ; 
s.Angst ; s.Fächerübergreifender Unterricht ;  
s.Schuljahr 9-10 ; s.Sekundarstufe II ; s.Unterrichtseinheit ;  
s.Kurzspielfilm ; f.Videokassette 
Signatur: VI646-1 

Das Geheimnis [Video]  / Wolfgang Siebers ; Robert Gücker. - 
Deutschland, 1992. - 15 Min., f., Kurzfilm 
Ein Mädchen wird über längere Zeit innerhalb der Familie 
mißbraucht. Die filmische Umsetzung des Themas 
"Sexueller Mißbrauch" wird außergewöhnlich dargestellt, in 
dem nur die Orte des Geschehens ohne Personen gezeigt 
werden mit den dazugehörenden Dialogen.  
Schlagwörter: s.Familie // s.Kindesmisshandlung // 
s.Mädchen 
Signatur: VI571-1 

Gewalt auf meiner Haut [Video]  / Regie: Silvia Schmidt. 
Produktion: Wolfgang Fähndrich. - Frankfurt/M. : Kath. 
Filmwerk, 1996. - 1 Videokassette (30 Min.) : farb. +  1 
Begleitheft 
Die Dokumentation zeigt die seelischen Folgen von 
Kindesmißbrauch anhand dreier Betroffener (zwei Frauen, 
ein Mann) auf, die von ihren Schwierigkeiten bei der 
Verarbeitung ihrer Vergangenheit berichten. Es zeigt sich, 
daß die Opfer ihr erschüttertes Selbstbewußtsein erst dann 
zurückerlangen, wenn sie wieder Vertrauen zu sich selbst 
und zu anderen Menschen gewinnen. Dies zu erreichen, ist 
jedoch ein sehr schwieriger und langwieriger Prozeß.  
Schlagwörter: s.Frau ; s.Mann ; s.Sexueller Missbrauch ; 
s.Sexuelle Gewalt ; s.Kindesmisshandlung ; s.Psychische 
Verarbeitung ; s.Fächerübergreifender Unterricht ; 
s.Schuljahr 9-10 ; s.Sekundarstufe II ; s.Unterrichtseinheit ; 
s.Dokumentarfilm ; f.Videokassette 
Signatur: 10 TE 07 

Ich hab's keinem erzählt [Video]  : Hof mit Himmel. - 
Wuppertal : Blaukreuz-Verl., 2003. - 27 Min., f., 
Dokumentarfilm 
ISBN 3-89175-185-0 
Als Sohn vom Vater missbraucht: Sexueller Missbrauch - da 
denkt man zuerst an Mädchen und Frauen, die Opfer 
sexueller Übergriffe geworden sind. Aber auch Jungen 
werden in Deutschland sexuell missbraucht. Ihnen fällt das 
Eingestehen dieser Erlebnisse und das Aufarbeiten oft 
besonders schwer. Schließlich müssen sie stark sein und mit 
ihren Gefühlen selber klar kommen. Bernd Schröder wurde 
als Kind jahrelang von seinem Vater sexuell missbraucht. 
Die Auswirkungen spürt er sein Leben lang. Er kann keine 
Nähe zulassen, keine Zärtlichkeiten, wird Alkoholiker. Seine 
Frau und seine Kinder leiden unter seinem Verhalten. In 
einem Gottesdienst hört er von Jesus und fühlt sich 
angesprochen. In Gott findet er den liebenden Vater, den er 
nie hatte. Langsam verändert sich sein Leben. Zusammen 
mit seiner Frau macht er sich an den schweren Weg der 
Aufarbeitung. Irgendwann kann er sogar seinem Vater 
vergeben und wird damit selbst frei.  
Schlagwörter: s.Kindesmisshandlung // s.Befreiung // 
s.Biographie 
Signatur: VI2164-1 
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Im Namen des Teufels - Satanismus und Kindesmißbrauch 
[Video]  / Heiner Wehking. - Deutschland, 1994. - 30 Min., f., 
Dokumentarfilm 
Der Film schildert zu Beginn einige Verbrechen von 
Satanisten, die in letzter Zeit Aufsehen erregten, wie z.B. 
den Mord in Sondershausen (Thüringen). Der moderne 
Satanismus hat seine Wurzeln hauptsächlich in den 
Schriften von Aleister Crowley. Der Film vermittelt wichtige 
biographische Fakten und einige Grundgedanken von 
Crowley. Im Mittelpunkt des Films steht die Satanistenszene 
in den USA und in Großbritannien. Ehemalige Mitglieder 
schildern besonders grausame Praktiken: Tieropfer, Mord an 
Babys und sexueller Mißbrauch von Kindern. Unübersehbar 
sind bei den Opfern starke Persönlichkeitsveränderungen 
und ein kaum zu bewältigendes Maß an Leid, wie 
Aufnahmen aus einer Therapiegruppe belegen. Die Leiterin 
des Sekten-Info in Essen bestätigt, daß in ihrer 
Beratungsstelle ständig Opfer von rituellem Mißbrauch 
betreut und daß in Deutschland die satanistischen Umtriebe 
unterschätzt würden.  
Schlagwörter: s.Sekte // s.Esoterik // s.Kindesmisshandlung 
s.Gewalt 
Signatur: 10 KR 02 

Sag Nein [Video]  : ein Film über sexuellen Kindesmissbrauch / 
Buch und Regie: Alice Schmid. - Zürich : CMP, Creative 
Motion Pictures, 1994. - 1 Videokassette (28 Min.) : farb.  
FSK: ohne Altersbeschränkung 
In vier Geschichten zeichnet die Filmemacherin realistische 
Beispiele sexuellen Kindesmißbrauchs nach. Von 
Geschichte zu Geschichte wird dabei die Beziehung des 
Opfers zum Täter immer enger. Claude wird vom Nachbarn 
verführt, Anna vom Onkel mißbraucht, Barbara vom großen 
Bruder und Carla vom Vater. Die Personen, mit denen das 
Kind jeweils ins Gespräch darüber kommt, rücken dagegen 
immer weiter weg: Auf Anna wird die Mutter aufmerksam, 
auf Barbara die Freundin der Mutter und Carla steht eine 
Schulkameradin und später die Lehrerin bei. Claude wehrt 
sich mit Hilfe seiner Freunde.  
Schlagwörter: s.Sexuelle Gewalt ; s.Kindesmisshandlung ; 
s.Sexueller Missbrauch ; s.Familie ; s.Fächerübergreifender 
Unterricht ; s.Grundschule ; s.Orientierungsstufe ; 
s.Sekundarstufe ; s.Dokumentarischer Spielfilm ; 
f.Videokassette 
Signatur: 10 TE 01 

Tatort Familie [Video]  : sexueller Mißbrauch von Kindern und 
Jugendlichen / Buch, Regie: Claus Strigel, Bertram Verhaag. 
Hrsg. vom Inst. Jugend Film Fernsehen. - München : KoPäd-
Verl., 1988. - 1 Videokassette (40 Min.) : farb.  
Die Tabuisierung des Inzest hat nicht den sexuellen 
Mißbrauch innerhalb der Familie verhindert, sondern nur die 
Wahrnehmung des Problems. Auch heute noch stehen 
Mädchen, die mißbraucht werden oder wurden, mit dieser 
vermeintlichen Schande allein und hilflos da. Der Film 
verzichtet auf voyeuristische Skandalierungen. Es kommen 
betroffene Mädchen und Frauen zu Wort, die über ihre 
Gefühle, Erfahrungen und die Folgen des erlittenen 
Mißbrauchs offen sprechen. Fiktive Szenen ergänzen die 
traumatischen Erinnerungen und erschütternden Berichte. 
Einige Hilfsangebote bieten Wege aus dieser bedrückenden 
Opfersituation: Beispielhaft wird ein Präventionsprogramm 
an einer Bielefelder Gesamtschule dokumentiert, 
Therapeutinnen der Selbsthilfeorganisation "Wildwasser" 
und vom Kinderschutzbund Frankfurt erläutern ihr Angebot.  
Schlagwörter: s.Mädchen ; s.Sexueller Missbrauch ; 
s.Familie ; s.Sexuelle Gewalt ; s.Kindesmisshandlung ; 
s.Angst ; s.Hilfseinrichtung ; s.Fächerübergreifender 
Unterricht ; s.Schuljahr 9-10 ; s.Sekundarstufe II ; 
s.Unterrichtseinheit ; s.Dokumentarfilm ; f.Videokassette 
Signatur: 10 TE 06 

 

 

 
 

Hinweisen möchten wir Sie auf unser neues digitales 
Medienportal www.medienzentralen.de/pfalz. Wir 

ermöglichen Ihnen damit den Internet-Download 
hochwertiger Filme und begleitender Arbeitsmaterialien 
für Religionsunterricht und Gemeindearbeit. 

Nach einmaliger Anmeldung und Freischaltung (Button 
„Registrieren“) haben Sie jederzeit und überall per 
Internet Zugriff auf diese Medien. Für alle in unserem 
Medienportal verfügbaren Online-Filme haben wir die 
Rechte für öffentlich-nichtgewerbliche Nutzung. Sie 
dürfen diese Filme kostenlos herunterladen und auf 
mobile Datenträger speichern. So können Sie die Dateien 
auch auf Rechnern in der Schule oder bei einer 
Gemeindeveranstaltung verwenden.  

Das Medienportal ergänzt das bewährte Bücher- und 
Medienangebot der Bibliothek und Medienzentrale der 
Evangelischen Kirche der Pfalz. Es sichert die hohe 
Qualität unserer Bildungsmedien auch für die digitale 
Zukunft. 

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung.  
Bei Fragen helfen wir Ihnen gerne weiter. 

Bibliothek und Medienzentrale der Evangelischen Kirche 
der Pfalz 
Leitung: Dr. Traudel Himmighöfer 
Roßmarktstr. 4 
67346 Speyer 
Telefon: 06232/667-415 
Homepage: www.kirchenbibliothek.de 
Medienportal: www.medienzentralen.de/pfalz 
Kontakt: bibliothek@evkirchepfalz.de 

Öffnungszeiten: Mo-Fr 9-12 Uhr; Mo, Di, Do 14-16 Uhr 

 

 

 

Stand: 10.Januar 2013 
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