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Geeignet fiir alle

 die belastet sind durch ein
korperliches oder seelisches
Problem

* die Ruhe und Zentrierung suchen

 die offen sind fUr gottliche Kraft
und Nahe.

Erspuren, was in
uns vorhanden ist,
um uns zu nahren

Miteinander reden
und einander
zuhoren

Bereit sein, sich
erfUllen zu lassen

Stille erleben




