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Theologie

Die kirchliche Altenarbeit ist im Wandel. Ältere Menschen sind aktiv 
und wollen ihr Leben selbst gestalten. Kirchliche Altenarbeit neu  
zu denken bedeutet, Menschen mit ihren Lebensthemen, ihren bio-
grafischen Herausforderungen und Bedürfnissen in den Mittelpunkt 
zu stellen und nach Ideen und Konzepten zu suchen, wie man diese 
Themen aufgreifen und programmatisch umsetzen kann. 
Dazu werden zunächst theoretische Grundlagen für die Altenarbeit 
vorgestellt. Daraus leiten die Autoren Konzepte und Anknüpfungs-
punkte für die konkrete Altenarbeit im kirchlichen Kontext ab.  
Abschließend weren beispielhaft 22 Praxisprojekte vorgestellt.  
Die gelungenen Projekte zeigen, wie die Theorie in Praxiskonzepte 
und damit zu neuen Ansätzen von Altenarbeit führen kann. 
In unterschiedlichen Funktionen sind die Autoren in diesen Wandel 
eingebunden. Sie beraten Haupt- und Ehrenamtliche und bieten 
Fort- und Weiterbildung im Bereich der Altenarbeit an. Aus ihrer  
Tätigkeit an der Wissenschaft-Praxis-Schnittstelle entwickeln sie 
eine „Praxistheorie“ evangelischer Altenarbeit.
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Die Autoren

Martin Erhardt ist Fachreferent  
für Altenbildung in der Evangelischen  
Kirche in Hessen und Nassau. 
Lothar Hoffmann ist Referent für  
Fortbildung und Organisationsentwicklung 
im Institut für kirchliche Fortbildung  
der Evangelischen Kirche der Pfalz. 
Horst Roos ist Sozialgerontologe und 
Diakon für Altenarbeit im Prot. Dekanat 
Frankenthal (Pfalz).
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